
裏面へ

さあ！個性的なツアーを体験しよう。

ココブラとは既存のコース寄りのツアーではなく、案内人（ガイド）の
個性を通じたまち歩きで楽しい体験をする新しいツアーです。

楽しい︕だから...

満足度 のツアーを
体験しませんか？

※11段階アンケートで8以上の評価の割合
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（お申込方法）
コース内容をご確認のうえFAXもしくはホームページから申込をしてください。なお、
ホームページ上ではより詳しい内容が掲載されています。 ココブラ信州 で検索

ココブラ信州順次コースが追加されていきます。最新情報はホームページをチェックしてください。

〒

代表者氏名 携帯電話番号
携帯電話がない場合は固定電話

住　所

FAX番号

申し込み者（必ずすべて記入してください） ツアー当日の連絡先︓090-1615-1440（高松）
090-9141-3516（松本）

FAX：0263-32-4563

■参加費はコース集合時に現金にてお支払い下さい。お釣りが無いようにいただけると助かります。■少人数制のツアーにつき、
予約後のキャンセルについては極力ご遠慮ください。■キャンセル料が5日前より発生します。5日前～3日前30％・2日前～前日
50％・当日および連絡なし100％・キャンセルの連絡先︓info@cocobura.jp　電話︓090-9141-3516　氏名とコース内容をお
知らせください。■最低催行人数は2名です（案内人と同行スタッフ含め計3～4名）■雨天など天候によるツアーの中止は各コー
スの内容を鑑みて判断します。中止となる場合は開始1時間前までに電話連絡にてお知らせします。

■主 催／ココブラ実行委員会　担当︓松本　　090-9141-3516
※電話対応時間︓平日 10︓00 ～ 16︓00　つながらない場合は留守番電話へご伝言ください。
■協 力／NPO法人安曇野ふるさとづくり応援団

※できるだけFAXかホームページからの申込をお願いいたします。
※新型コロナウイルスの感染防止対策として参加の際はマスクの着用をお願いいたしま
す。また、発熱や咳などの症状がある場合は参加をお控えください。

※各ツアーは申込受付後も諸事情により内容が変更になったり、中止となる場合があります。ご了承ください。
申込 コース 日時／定員／案内人／参加費／集合場所

【安曇野穂高～豊科】安曇野の狛犬のルーツは江戸にあり︕︖
～ 地域性豊かといわれる狛犬の真の素顔に迫るツアー ～名 別途電車賃要。解散は中萱駅。集合場所に帰る方は

終了後30分ほどで来る穂高方面行の電車へ乗車。安曇野市穂高支所正面玄関

【松本まちなか】狛犬研究家と巡る狛犬入門ツアー　狛犬ってなに︖松本型って︕︖
～ 城下町に棲む狛犬たち　似て非なる彼らと出逢う、狛犬だけを巡るツアー ～名 近隣の有料駐車場をご利用ください。中町蔵シック館

【松本まちなか】THE松本蔵めぐり︕これが時代を生き抜いてきた建築だ
～ 懐かしくも温かい「蔵」が私たちに教えてくれること ～名 近隣の有料駐車場をご利用ください。中町蔵シック館

【安曇野豊科】諏訪湖の300倍の地下水が30年かけて湧き出す︖扇状地が生んだ安曇野の湧水の秘密に迫る☆
～ 環境省の「名水百選」選抜総選挙で二冠を達成した、安曇野わさび田湧水群を訪ねよう ～名 田淵行男記念館ヨコ。駐車場

あり。安曇野の里 旧売店前付近 （ビレッジ安曇野）

【松本まちなか】まちなかで信仰されてきたオオカミとは︖
～ 若手民俗学者の案内で巡る三峯神社とオオカミを探る旅。まちなかで広まった三峯信仰の足跡を辿ります ～名 近隣の有料駐車場をご利用ください。四柱神社手水舎付近

※新コース

【松本まちなか】地理教師と行く、しまうち地形＆湧水巡りハイキング
～ 松本盆地東縁断層の断層崖の急坂上りを体験し、展望台から松本盆地や北アルプス誕生のドラマに思いをはせよう ～名 ツアーは途中急坂ありの約5.2km。健脚向

け。JR島内駅前

※新コース

【安曇野堀金】山裾に居を構えた安曇郡の大庄屋・山口家の実像とは
～ 集落の中心ではなく村はずれの山裾に広大な屋敷をもつ山口家。その深い意味と実像に迫ります ～名 国営公園年間パスポート等をお持

ちの方は入館料不要です。
国営アルプスあづみの公園
堀金・穂高地区　ガイドセンター前

※新コース

【大町まちなか】町家建築の歴史を専門家とともに紐解く。歴史の交錯する町・おおまち探訪ツアー︕
～ 南北交易の道・糸魚川街道の重要拠点だった大町に現存する町家の魅力に迫ります ～名 駐車場あり。八日町ポケットパーク

「塩の道ちょうじや」東の駐車場

※新コース

【安曇野穂高】有明山麓の神様と仏様、そして森の奥に潜む伝説の真相とは︖
～ 有明山をご神体と仰ぐ有明山神社を中心に、宮城地区の信仰拠点と安曇野を代表する伝説の舞台を探訪します ～名 駐車場あり。有明山神社駐車場

※新コース
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ツアー当日の連絡先︓ 090-1615-1440（高松）
090-9141-3516（松本）


